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Главный ботанический сад Российской ака-
демии наук (ГБС РАН) создан в 1945 г. на ме-
сте дубравы, принадлежавшей в XVIII в. графу 
Н.П. Шереметеву. ГБС РАН (тогда АН СССР) 
располагался на окраине Москвы. Однако сей-
час границы Москвы значительно расширились, 
поэтому на территории этого зеленого уголка 
города (330 га) часто отмечают редкие виды 
млекопитающих, птиц, насекомых и растений, 
занесенных в Красную книгу Москвы. Однако 
редкие грибы в ГБС РАН ранее не были зареги-
стрированы официально.

Материалы и методы

Ежегодно в вегетационный период на терри-
тории ГБС РАН проводили обследование терри-
тории в целях выявления грибов. При сборе об-
разцов использовали маршрутный метод. Были 
обследованы различные биотопы. Сборы прохо-
дили в течение сезонов 2015–2018 гг. При сборе 
учитывали погодные условия: весной, осенью и 
во влажную погоду выходы делали чаще, чем ле-
том и при сухой жаркой погоде.

Образцы собирали вручную, затем помещали 
в бумажные конверты из крафт-бумаги, этике-
тировали, в лаборатории очищали от посторон-
него мусора и высушивали на открытой четы-
рехъярусной сушилке с нижним подогревом. 

Гербарные образцы помещали на хранение в бу-
мажные конверты или в герметичные пластико-
вые пакеты. Бόльшая часть образцов была пред-
варительно сфотографирована.

Камеральная обработка заключалась в ви-
довой идентификации собранных образцов на 
основе макро- и микроскопических признаков. 
Для исследования макроскопических признаков 
был использован бинокуляр «МС-1 вар. 2С».

Идентификацию микроскопических призна-
ков проводили методом световой микроскопии. 
В основном были проанализированы споры и 
элементы гимения. Для изучения микроскопиче-
ских признаков использовали микроскоп «Ломо 
Микмед-1». Основной средой для приготовле-
ния микропрепаратов служил 5%-й раствор КОН 
(гидроксид калия).

Видовую идентификацию образцов прово-
дили по стандартным определителям (Nordic 
Macromycetes, Vol. 3, 1997; Funga Nordica, 2012; 
Ryvarden, Melo, 2014). Актуальные названия ви-
дов в работе приведены в соответствии с базой 
Index Fungorum на февраль 2019 г.

Результаты

Нашу работу можно считать первой по вы-
явлению видового разнообразия макроскопиче-
ских грибов в ГБС. С 2015 по 2018 г., в течение 
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четырех вегетационных сезонов, было выявле-
но 137 видов грибов, относящихся к отделу Ба-
зидиомицеты. Виды распределяются между 76 
родами, принадлежащими к 34 семействам. По 
трофической специализации бόльшая часть ви-
дов (51%) относится к ксилосапротрофам; 33% 
представляют собой гумусовые и подстилоч-
ные сапротрофы, 12% – эктомикоризообразова-
тели, 3% – ксилопаразиты, 1% – сапротрофы на 
шишках.

В ГБС обнаружены два редких вида базидиаль-
ных макромицетов: Hericium coralloides (Scop.) 
Pers. и Polyporus umbellatus (Pers.) Fr.

H. coralloides отмечен в единственной точ-
ке на территории ГБС, на валежном стволе ли-
ственной породы. На одном стволе обнаружены 
несколько плодовых тел в одно и то же время. 
Плодовое тело гриба коралловидное (рис. 1, а), 
обильно разветвленное, с шиповатым гимено-
фором: нижняя поверхность «ветвей» покрыта 
многочисленными шипами. Шипы покрывают 
«ветви» почти до самого основания снизу и по 
бокам, в свежем состоянии шипы белые, при 
высыхании буреют. Трама мясистая, кремо-
вая до почти белой, по прошествии времени 
приобретает грязный желтоватый оттенок; 
жесткая волокнистая, при высыхании тверде-
ет. Специфического запаха не имеет. Споры 
широкоэллипсоидные, гладкие, толстостен-
ные, бесцветные (3,5–5×2,5–4 мкм). Базидии 
(30–45×5–6 мкм) узкобулавовидные, четырех-
споровые, с пряжкой в основании. Гифы тра-

мы желатинозные, с утолщенными стенками, 
иногда с перегородками, иногда с перетяжками, 
амилоидные, диаметр 4–18 мкм. Гриб ксилотроф, 
вызывает белую гниль. 

H. coralloides, найденный в ГБС РАН, был 
выделен в чистую культуру (рис. 1, б) и в даль-
нейшем помещен в коллекцию культур кафедры  
микологии и альгологии Московского Государ-
ственного университета имени М.В. Ломоносова. 
При культивировании на стандартной питатель-
ной среде сусло-агар (Благовещенская, 2017) вид 
хорошо растет в культуре. При культивировании 
при температуре 4–5 °С начинает формировать 
плодовые тела на 17-й неделе.

Первая находка сделана 26.09.2016, затем 
плодовые тела не были отмечены до 17.10.2018. 
Периодич ность формирования плодовых тел 
(иногда до одного раза в 10 лет) подтверждается 
литературными данными (Красная книга Калуж-
ской области, 2015; Красная книга Мурманской 
области, 2003; Сафонов, 2016).

Экология и морфология H. coralloides также 
полностью соответствуют данным, приведенным 
в литературе (Красная книга РФ, 2008; Красная 
книга Московской области, 2018).

Трутовик зонтичный Polyporus umbellatus 
(Pers.) Fr. выявлен 15.10.2017 на почве в Дендра-
рии ГБС РАН (рис. 2).

От толстой общей ножки отходит множество 
небольших черепитчато расположенных шляпок. 
Шляпки многочисленные, диаметром 1,5–4 см, 
округлые, цельнокрайние, иногда волнистые, с 

Рис. 1. Hericium coralloides, собранный в ГБС РАН: а – плодовое тело, б – формирование 
плодового тела в культуре
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небольшим углублением в центре, буроватого 
или серо-коричневого цвета. Поверхность шля-
пок слаборадиально-волокнистая. Трама мяси-
стая, плотноволокнистая, желтовато-кремовая. 
Гименофор кремовый, трубчатый, трубочки 
короткие, немного низбегают на ножку, поры 
угловатые. Отдельные шляпки имеют размер 
1–4 см, главная ножка сростка 5–7 см в высоту 
и 2–3 см в диаметре. Споровый порошок белый, 
споры эллипсоидные, тонкостенные, гладкие 
(5–7×3,5–4 мкм).

Морфология, экология и фенология P. umbel-
latus полностью соответствуют данным, приве-
денным в литературе (Красная книга РФ, 2008).

Обсуждение

Ежовик коралловидный или Гериций ко-
ралловидный Hericium coralloides (Scop.) Pers. 
(Hericiaceae, Russulales) занесен в Красные кни-
ги 54 субъектов РФ. По данным, представленным 
в Красной книге России, H. coralloides распро-
странен во всей лесной зоне европейской части, 
в Западной (окрестности г. Новосибирск, Горно-
Алтайская АО) и Восточной Сибири (окрест-
ности г. Красноярск, заповедник «Столбы», 
побережья р. Енисей и оз. Байкал, Читинская 
и Иркутская области, Южная Якутия), на 
Дальнем Востоке (окрестности г. Козыревск 
Камчатской обл., Приморский и Хабаровский 
края; Амурская обл.). Отмечен на Украине, в 
Белоруссии, странах Закавказья, Прибалтике и 
Казахстане, а также в Западной Европе, Азии 
(Китай, Япония, Корея) и Северной Америке. 

Несмотря на обширный ареал, в большинстве 
регионов повсеместно встречается редко, нахо-
дится под охраной, принадлежит к 3-й категории 
(редкий вид). Гриб растет на пнях и валежных 
стволах лиственных пород (преимущественно 
березы, реже бука, вяза, ольхи, дуба, липы, оси-
ны), а также в смешанных и лиственных, изред-
ка хвойных лесах. Встречается не часто, но регу-
лярно с конца июля до конца сентября.

В базе данных GBIF (https://www.gbif.org/
occurrence/2005317173; 1946356883; 2005390906; 
1946340496) приведены находки этого вида, сде-
ланные  недалеко от г. Красногорск (Московская 
обл.). В черте Москвы вид отмечен в парке 
Покровское-Стрешнево (сентябрь 2013 г.) и в двух 
точках в ГБС (сентябрь 2018 г.). Точка, где сделана 
наша находка, совпадает с одной из точек, указан-
ных в gbif.org.

Hericium coralloides съедобен в молодом воз-
расте, но так как он, во-первых, является охра-
няемым видом, а во-вторых, произрастает внутри 
мегаполиса, его употребление в пищу запреще-
но. Однако гриб широко используется в медици-
не (Gorbunova et al., 2005; Wittstein et al., 2016). 
Поскольку этот вид в природе повсеместно редок 
и внесен в Красные книги многих регионов стра-
ны и государств, его выращивают искусственно 
(Yurchenco, Warren, 1961; Ko et al., 2005; Yang et 
al., 2014).

Трутовик зонтичный (грифола развет-
вленная или зонтичная) Polyporus umbellatus 
(Pers.) Fr. [син. Grifola umbellata (Pers.) Pilát] 
(Polyporaceae, Polyporales), по данным Красной 

Рис. 2. Polyporus umbellatus, собранный в ГБС РАН
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книги России (Красная книга РФ, 2008), отно-
сится к 3-й категории (редкий вид). Встречается 
на территории европейской части России, вклю-
чая Кавказ и Полярный Урал. На азиатской части 
России обнаружен в Западной, Восточной Сибири 
(Красноярский край, Прибайкалье) и на Дальнем 
Востоке. P. umbellatus – ксилосапротроф, встреча-
ется на лиственных породах деревьев и подстилке. 
Иногда гриб растет у основания старых стволов, 
разрушая уже отмершую часть ствола, и на валеж-
нике, иногда приурочен к древесине, погребенной 
в подстилке. Есть данные, что вид является уме-
ренным факультативным ксилопаразитом, иногда 
выступает как фитопатогенный гриб на корнях и 
у основания стволов лиственных пород деревьев и 
как исключение на хвойных породах (пихта, ель). 
Динамика численности вида не изучена.

Вид охраняется на федеральном уровне, вне-
сен в Красные книги России и Московской обла-
сти (Красная книга Московской области, 2018). 
В Красной книге Москвы P. umbellatus отсут-
ствует (Постановление правительства Москвы, 
2013). В базе данных GBIF (https://www.gbif.org/
occurrence/1838059783, 1990463858) указываются 
находки этого вида, сделанные в Московской обл. 
в июле 2016 г, недалеко от городов Красногорск 

и  Пушкино. Данные о находках в черте Москвы 
отсутствуют в указанной базе данных и не встре-
чены в литературе. Таким образом, находку в ГБС 
можно считать первой для Москвы.

Polyporus umbellatus активно использует-
ся для лечения широкого спектра заболеваний, 
связанных с отеками, обладает мочегонным 
действием, регулирует выделения из влага-
лища, используется против желтухи и диареи 
(Zhao, 2013) обладает противовоспалительным 
(Sun, Yasukawa, 2008), противоопухолевым и 
антимутагенным действием (Lee et al., 2004). P. 
umbellatus, как и H. coralloides, культивируют 
(Choi et al., 2003; Huang, Liu, 2008; Xing et al., 
2011; Zhao, 2013; Bandara et al., 2015).

Заключение

На территории ГБС РАН было выявле-
но 137 видов грибов, относящихся к отделу 
Базидиомицеты. Виды распределяются между 
76 родами, принадлежащими к 34 семействам.

Отмечены новые редкие грибы на террито-
рии ГБС РАН – ежовик коралловый (Hericium 
coralloides) и новый для Москвы вид – трутовик 
зонтичный (Polyporus umbellatus), который не-
обходимо внести в Красную книгу Москвы.
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TWO RARE SPECIES OF FUNGI (HERICIUM CORALLOIDES AND 
POLYPORUS UMBELLATUS) ON THE TERRITORY OF THE MAIN 

BOTANICAL GARDEN OF RUSSIAN ACADEMY OF SCIENCES

L.D. Antonova 1, O.B. Tkachenko 2

Two rare species of basidial macromycetes have been identifi ed: Hericium coralloides 
(Scop.) Pers. and Polyporus umbellatus (Pers.) Fr. Both species are in the Red Book of the Mos-
cow Region, H. coralloides is included in the list of protected species of Moscow, P. umbellatus 
is listed in the Red Book of the Russian Federation. These species have valuable nutritional and 
medicinal properties, they are actively used in medicine, due to the fact that they are artifi cially 
cultivated. In the Main Botanical Garden of the Russian Academy of Sciences, sporadic fi nds of 
H. coralloides made by amateur mycologists are known. P. umbellatus is registered in Moscow 
for the fi rst time.
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