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12 октября 2024 г. исполняется 85 лет за-
ведующему отделом флоры и растительности 
Ботанического института Академии наук Абха-
зии, абхазскому ботанику, биогеографу, иссле-
дователю флоры Колхиды и эндемичной флоры 
Абхазии, ученику А.А. Колаковского, прекрас-
ному человеку, влюбленному в природу родно-
го края, кандидату биологических наук, доцен-
ту Абхазского государственного университета 
(АГУ),  Заслуженному деятелю науки Респу-
блики Абхазия, лауреату премии Г.А. Дзидза-
рия, известному ученому Зурабу Иосифовичу 
Адзинба (рис. 1).

Зураб Иосифович родился в 1939 г. в г. Су-
хум в семье общественного и научного деятеля, 
известного ученого, краеведа и этнографа, кан-
дидата экономических наук Адзинба Иосифа 
Есхаковича. Иосиф Есхакович сделал большой 
вклад в области изучения абхазской этнографии 
и материальной культуры. Он был в числе соз-
дателей абхазского драматического коллектива, 
участвовал в постановке первых пьес на абхаз-
ском языке, являлся соавтором хрестоматий по 
абхазской литературе (Адзынба И., Маан, 1936), 

составителем словаря искусственной речи аб-
хазских охотников, также он перевел на родной 
язык нескольких рассказов М. Горького и роман 
И. Гончарова «Обломов». Он был директором 
Абхазского педтехникума (с 1931), возглавлял 
Абгосмузей (с 1933), а с 1938 до конца жизни ру-
ководил отделом Охраны памятников культуры 
Управления по делам искусства СНК Абх. АССР 
(Бгажба, Гунба, 2015). Часто разъезжая по Абха-
зии и посещая ее самые малодоступные места, 
Иосиф Есхакович выявил много памятников, ко-
торые до этого времени были совершенно неиз-
вестны. В результате появилась рукопись об Ар-
хитектурных памятниках Абхазии, написанная с 
большой любовью к родному краю, в ней широ-
ко использовались топонимика и фольклорный 
материал. Из-за преждевременной смерти авто-
ра эти материалы в рукописном виде были пере-
даны в библиотеку Абхазского института языка, 
литературы и истории и позже опубликованы 
(Адзинба И, 1958).

Зураб Иосифович рано (в возрасте двух с по-
ловиной лет) потерял отца во время Великой 
Отечественной Войны (1941–1945 гг.). Расти-

Рис. 1. Зураб Иосифович Адзинба
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ла его чуткая и добрая мама – Кетеванна Ан-
тоновна Гегелашвили, которая смогла, пре-
одолеть тяготы военного времени, поднять и 
воспитать сына. Зураб Иосифович с трепетом 
и уважением рассказывает о своих родителях, 
много вспоминает о трудах и заслугах отца, в 
его кабинете висит крупномасштабная карта, 
которую составлял его отец, – «Карта памятни-
ков материальной культуры Абхазии» (1939 г.), 
сейчас он готовит ко второму изданию работу 
отца о достопримечательностях Абхазии – эту 
любовь, уважение, гордость и память об отце в 
его душе взрастила мама. Зураб Иосифович ча-
сто вспоминает, как мама при провинности ему 
говорила: «Не позорь имя своего отца».

По окончании Сухумской средней школы № 
10 Зураб Иосифович в 1958 г. поступил в Сухум-
ский государственный педагогический институт 
им. М. Горького (СГПИ), который окончил с от-
личием в 1963 г., получив специальность препо-
давателя биологии и географии в средней школе, 
так как обучался на естественно-географиче-
ском факультете. Во время учебы он увлекался 
туризмом, много путешествовал по горным мас-
сивам Абхазии, проявляя интерес к природе род-
ного края. В этот период он знакомится и дружит 
с Гиви Смыр, Виктором Юшиным, Леонидом 
Аксеновым, Юрием Вороновым, спускается и 
исследует карстовые пропасти пещер Абхазии. 
Учась в институте, Зураб Иосифович делает 
первые научные шаги, здесь он выполняя кур-
совую работу, впервые составляет подробную 
орографическую картосхему Абхазии, а также 
публикует в сборнике университета результаты 
исследования Рица-Ауадхарского района, его 
физико-географическую характеристику. Трудо-
вую деятельность он начал будучи студентом 5-го 
курса, в должности лаборанта кафедры зоологии. 
Параллельно совмещал учебу в школе тренеров, 
занимаясь спортивной гимнастикой. В результате 
получил диплом тренера по спортивной гимнасти-
ке и II спортивный разряд в 1964 г.

В декабре 1963 г. Зураб Иосифович перешел 
работать в Абхазский областной совет по туриз-
му на должность старшего инструктора, откуда 
был переведен инструктором культотдела Абхаз-
ского областного совета профсоюзов в апреле 
1964 г. В это время он ведет очень активную кра-
еведческую работу, им организовано около 20 
туристических секций в различных учреждени-
ях Абхазии. Для студентов и преподавателей он 
организует встречи-вечера с интересными людь-
ми, например писателем Фазилем Искандером, 

карстологом Н.А.  Гвоздецким, гипнотизером Э. 
Найдичем и др. (Губаз, Читанава, 2013). В феврале 
1965 г. Зураб Иосифович был избран председате-
лем профсоюзной организации Сухумского госпе-
динститута, где проработал до 1967 г.  В апреле 
1967 г. он перешел на работу в Сухумский научно-
исследовательский институт туризма, который с 
1969 г. был реорганизован в Центральную научно-
исследовательскую лабораторию туризма и экс-
курсий. Здесь Зураб Иосифович работал сначала 
младшим, а затем старшим научным сотрудником 
до января 1975 г. (Адзинба З., 1968, 1969а, 1973). 
Одновременно он являлся лектором Городского 
общества «Знание», председателем секции мас-
сового туризма при Абхазском Областном совете 
по туризму и экскурсиям, председателем «Наше-
го клуба туристов» в газете «Советская Абхазия» 
и членом бюро областной секции спелеологов, 
где проводил работу на общественных началах, 
обошел очень много пещер Абхазии. Вместе со 
своим другом Виктором Юшиным впервые про-
вел точные замеры высот потолков гигантских 
залов Новоафонской пещеры (рис. 2). 

Зураб Иосифович и его друг Гиви Смыр пер-
выми спускались по тросовой лестнице в кар-
стовую пропасть-пещеру Акую (Новый Афон), 
где на глубине около 40 м они обнаружили ар-
хеологические остатки, орудия древних людей 
(Адзинба З., 1969b). Совместно с Гиви Смыр и 
Юрием Вороновым они полностью обследовали 
«Пропасть Абхазских спелеологов» в окрестно-
стях Нового Афона (Адзинба З., Миляновский, 
1974; Адзинба З. и др., 1976).

В 1969 г. Зураб Иосифович окончил аспиран-
туру Тбилисского государственного универси-
тета, отделение физической географии. В это 
время он занимается рекреационной географи-
ей Абхазии и Кавказа, участвуя во многих спе-
леологических экспедициях, пропагандирует 
туристические достопримечательности родного 
края. Впоследствии им была создана туристиче-
ская карта Абхазии (Адзинба З., 1980а).

С февраля 1975 г. Зураб Иосифович начинает 
работать в Сухумском ботаническом саду в от-
деле ботаники по приглашению Альфреда Алек-
сеевича Колаковского, которому он часто при-
носил растения из туристических походов и экс-
педиций. Сначала Зураб Иосифович был принят 
в качестве младшего научного сотрудника для 
изучения Пицундско-Мюссерского заповедника 
в ботанико-географическом аспекте, участвовал 
в экспедиционных обследованиях ряда районов 
с тяжелыми маршрутными условиями (рис. 3). 
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Рис. 3. Изучение растительности Пицундо-Мюссерского заповедника (слева,                   
в темных очках В.С. Яброва-Колаковская, на лестнице 

с фотоаппаратом З.И. Адзинба), 1980 г.

Рис. 2. Зураб Иосифович изучает Новоафонскую пещеру 



85
БЮЛ. МОСК. О-ВА ИСПЫТАТЕЛЕЙ ПРИРОДЫ. ОТД. БИОЛ. 2024. Т. 129. ВЫП. 5 
BULL. MOSCOW SOCIETY OF NATURALISTS. BIOLOGICAL SER. 2024. V. 129. N 5

Под руководством А.А. Колаковского он иссле-
дует географию и экотопологию эндемичных 
представителей флоры Абхазии, изучает ред-
кие виды растений, большое внимание уделяет 
сохранению растительного биоразнообразия, 
уникальности и неповторимости флоры Абхазии 
(Адзинба З., 1980b). В 1981 г. Зураб Иосифович 
под руководством А.А. Колаковского стал со-
искателем (рис. 4) и подготовил кандидатскую 
диссертацию на тему «География и экотополо-
гия эндемов флоры Абхазии», которую успешно 
защитил в 1983 г., получив степень кандидата 
биологических наук (Адзинба З., 1982).  

По результатам изучения экспедиционных 
сборов Зураб Иосифович публикует уникальную 
монографию «Эндемы флоры Абхазии» (Адзин-
ба З., 1987а), где представляет список растений и 
их сообществ, сделанные им самим фотографии, 
места произрастания редких, нигде более на Зем-
ле не встречающихся в природе, эндемичных ви-
дов растений Абхазии, уделяя должное внимание 
вопросам охраны растительного разнообразия 
родного края. В качестве соавтора он участвует 
в создании монографии «Пицундо-Мюссерский 
заповедник», где внедряет идею заповедования 
уникальных растительных природных комплек-
сов, составляет профили и картографирование 
растительности. Это была первая монография из 
серии «О заповедниках СССР», где приводилась 
карта растительности (Бебия и др., 1987).

В 1986 г. Зураба Иосифовича переводят на 
должность ведущего научного сотрудника. 

В 1990 г. он делает доклад на коллоквиуме по 
экологии растений и животных альпийских гор, 
проходившем в Швейцарии и Италии. Доклад 
«L`endemism de la flora de montane calcaers de 
la region Colchid», посвященный эндемам фло-
ры Абхазии, с демонстрацией цветных слайдов, 
сделанный им в Женеве на французском языке, 
был принят участниками коллоквиума длитель-
ной овацией (Читанава, 2012). С 1990 г. Зураб 
Иосифович по совместительству преподает спе-
циальный курс лекций по флоре Абхазии и био-
географии в Абхазском государственном универ-
ситете (АГУ). Лекции Зураба Иосифовича были 
настолько интересными и захватывающими, так 
пропитаны любовью к природе родного края, что 
на них очень часто приходили студенты с дру-
гих курсов, аудитория всегда была переполнена. 
В 1996 г. решением Ученого совета Абхазского 
государственного университета (АГУ) З.И. Ад-
зинба получает звание и аттестат доцента АГУ. 
Зураб Иосифович принимает активное участие в 
проведении экологического воспитания, пропа-
ганды бережного отношения к природе, понима-
ния неповторимости и ценности биологического 
разнообразия флоры Абхазии, активно участвует 
в подготовке экскурсионных кадров. В это вре-
мя он составляет первую большую Физико-гео-
графическую карту Республики Абхазия по по-
ручению президента Владислава Ардзинба, из-
данную в 1997 г. (Адзинба З. и др., 1997). Пишет 
первые послевоенные учебники по географии 
Абхазии для учеников 8–9 классов (Адзинба З. и 

Рис. 4. Вертолетная экспедиция на горную вершину Дзышра (высота 2550 м), Бзыбский 
хребет (справа налево: Зураб Адзинба, Римма Лакоба, 

Альфред Колаковский), август 1981 г.
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др., 2003; Адзинба З., Богайчук, 2011). После ухо-
да из жизни Альфреда Алексеевича Колаковского 
(с 1997 г.) Зураб Иосифович исполняет обязанно-
сти, а впоследствии становится заведующим от-
делом флоры и растительности, которым руково-
дит уже на протяжении 25 лет. 

Зураб Иосифович является одним из основ-
ных исполнителей научной темы «Изучение 
флоры и растительности Гагрского массива в 
ботанико-географическом и цитоэмбриологи-
ческом аспектах для обоснования организации 
природного Национального парка в Абхазии». 
Он является одним из первых исследователей, 
предложивших по результатам многолетних об-
следований Рицинского заповедника и прилега-
ющих территорий создать Национальный парк, 
поскольку там сконцентрирована половина всей 
флоры Абхазии, включая множество эндемич-
ных растений (Адзинба З., 1987b; Адзинба З. 
и др. 2001; Адзинба З., 2005). Комплексное об-
следование Рицинского заповедника послужило 
серьезным основанием для составления реко-
мендаций к созданию Рицинского реликтового 
национального парка в 1996 г.

Зураб Иосифович Адзинба – участник много-
численных экспедиций по Кавказу, многочис-
ленных Международных съездов, конференций, 
симпозиумов, конгрессов. Это великолепный 
лектор, его интересные лекции по географии 
Абхазии с демонстрацией слайдов о природе 
и карсте, уникальных растениях многие поко-
ления ученых, преподавателей, экскурсоводов 
помнят до сих пор. Это неутомимый труженик, 
ответственный и инициативный работник, влю-
бленный в природу! 

За научные достижения Указом Президента 
Республики Абхазия Зурабу Иосифовичу при-
своено почетное звание «Заслуженный дея-
тель науки Республики Абхазия». За заслуги и 
ряд предложений в области охраны окружаю-
щей среды, улучшению состояния заповедного 
дела З.И. Адзинба в 1999 г. избирается член-
корреспондентом Международной академии 
наук по экологии, безопасности человека и при-
роды (г. Санкт-Петербург). В 2000 г., работая по 
совместительству в качестве старшего научного 
сотрудника Института экологии горных терри-
торий «Кабардино-Балкарского научного центра 
Российской академии наук» (г. Майкоп), Зураб 
Иосифович проводит исследования на стациона-
ре влажно-субтропических систем «Апсны».  

Зураб Иосифович, всю свою жизнь посвятил 
изучению, сохранению и документированию 

природного растительного разнообразия и уни-
кальности флоры Абхазии. Даже к ресурсно-зна-
чимым видам растений он подходит с рациональ-
ной бережливостью, необходимость сочетания 
охраны растений с грамотным природопользо-
ванием; эта идея в полной мере отражена в его 
монографии «Лекарственные растения флоры 
Абхазии» (Адзинба З., Алания, 2001). Одним из 
основных направлений научной деятельности 
Зураба Иосифовича является разработка во-
просов охраны и заповедания уникальных при-
родных растительных комплексов, которыми 
богата Абхазия (Адзинба З., 1998; Адзинба З., 
Коськин, 2017). Зураб Иосифович достойный 
ученик и последователь Альфреда Алексее-
вича Колаковского, уважение и восхищение 
к которому он передает молодым поколениям 
(Адзинба З., 1998; Адзинба З. и др., 2006). Осо-
бое внимание Зураб Иосифович уделяет перво-
му исследователю флоры Абхазии – ботанику 
Николаю Михайловичу Альбову, посвятив ему 
ряд работ (Адзинба З., 1991; 1997; 2002), а также 
собрав очерки, дневники и статьи о Н.М. Аль-
бове и его собственные работы в прекрасную 
книгу «Очарованный Абхазией» (Адзинба З., 
Молчанова, 2016).    

Результаты многолетних исследований З.И. 
Адзинбы обобщены и представлены в его на-
учных трудах; он автор более 90 научных работ, 
среди которых 10 монографий, посвященных 
флористике, картографии, вопросам охраны 
природных растительных комплексов Колхиды в 
целом, а также заповедников. Особую ценность 
представляет его работа «Кальцефильные энде-
мы флоры Колхиды» (Адзинба З., 2021). Это уни-
кальный ресурсный флористический труд глуби-
ной исследований более 100 лет. Особенностью 
этой работы является привлечение внимания к 
проблеме сохранения биоразнообразия Кавказа 
в связи с наблюдающимся рекреационно-хозяй-
ственным освоением объектов природы путем 
изучения и анализа флористического разнообра-
зия, определения его видового состава, степени 
эндемизма, распространения, приуроченности к 
определенным экосистемам, обоснования необ-
ходимости выделения Северо-Колхидского из-
вестнякового флористического региона, ядром 
которого является Абхазия – центр кальцефиль-
ного эндемизма Колхиды, где произрастают 49% 
кальцефильных эндемиков (Адзинба З., Лейба, 
1995; Адзинба З., 2012; Адзинба З., Читанава, 
2014). Значимо, что в монографии представ-
лен полный список топонимов мест (около 340 
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наименований) распространения каждого вида с 
общей картой их локализации, а также картос-
хемы точечных ареалов со шкалой высотного 
распространения каждого из них. Это важный 
и необходимый инструмент для работы совре-
менных ботаников и экологов. Представленная 
карта удобна для использования при поиске не 
только эндемичных видов, но и при работе с 
другими видами для определения и фиксации 
их локализации, а также при работе с гербарным 
материалом (Губаз, Марко, 2023).

Монография «Кальцефильные эндемы фло-
ры Колхиды» стала первоосновой для создания 
«Красной Книги Республики Абхазия». Имея 
важное краеведческое и природоохранное зна-
чение, представляя собой историческую и науч-
ную ценность, она была высоко оценена в науч-
ном сообществе Абхазии и России. За эту работу 
Зурабу Иосифовичу в 2023 г. была присуждена 
государственная премия Республики Абхазия 
им. Г.А. Дзидзария в области науки.

Зураб Иосифович неоднократно награждался 
дирекцией Сада за добросовестную и своевре-
менно выполненную работу. В 1986 г. ему была 
объявлена благодарность с занесением в трудо-
вую книжку за проявленное мужество и наход-
чивость во время пожара по спасению научных 
и материальных ценностей. Опережая пожар-
ников, рискуя жизнью, Зураб Иосифович спас 

более половины уникального старинного Су-
хумского Гербария Колхидской флоры, который 
значится в каталоге мировых гербариев.

За значительный вклад в изучение и сохра-
нение растительного биоразнообразия Абхазии, 
подготовку научных кадров, создание и сохра-
нение Гербария, пропаганду экологического 
воспитания в 2021 г. Зураб Иосифович был на-
гражден Грамотой Президиума Академии наук 
Абхазии. Среди наград Зураба Иосифовича: По-
четная грамота Президиума Верховного Совета 
Абхазского ССР (28.10.1968 г.), Юбилейная ме-
даль «За доблестный труд» (1970 г.), Почетная 
грамота Президиума Академии наук Абхазии 
(30.10.2022).

Зураб Иосифович – прекрасный семьянин, 
внимательный муж и отец. Со своей супругой, 
Христиной Георгиевной, они встретили золотую 
свадьбу, прожив совместно более 50 лет, воспи-
тали двоих детей – сына и дочь. К тому же он 
«богатый» дедушка, имеющий четырех внуков. 

Поздравляем Зураба Иосифовича с прекрас-
ной датой – 85-летием! Желаем юбиляру крепко-
го здоровья, кавказского долголетия, сохранять 
силу духа, побольше улыбаться, наслаждаться 
каждым мгновением. Пусть Ваши близкие окру-
жают Вас теплом, любовью и заботой. Пусть 
энергия, оптимизм и хорошее настроение никог-
да не покидают Вас!
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